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活動報告 

令和 年度 新潟県厚生連栄養士会学術活動報告あ

がの市民病院 栄養科：管理栄養士 吉田涼子 

 
新潟県厚生連栄養士会は令和 年度 月現在、病院、老健、介護医療院、健診センター、総合サポート

センターに  名が在籍しています。近年、チーム医療の一員として果たすべき役割が年々増加しており、

特に栄養・リハビリ・口腔の三位一体ケアや在宅への切れ目ない支援、退院後を見据えた地域連携への役

割も拡大しております。その役割をしっかりと担うためにも研修会や学会参加を通し、研鑚を重ねてお

ります。 

また、「安心・安全で美味しい食事作り」をモットーに病院給食を提供し、今年度も全国厚生連栄養士協議

会の活動の一環である「全国統一献立」にて全国各地の郷土料理を提供しました。一方で、ここ数年続い

ている食材料費の高騰がより一層顕在化し、深刻な影響を及ぼす年でもありました。 

今年度の栄養士会の活動は以下の通りです。 
 
 

【内部研修会】 

・令和 年度 厚生連栄養士会春季研修会

開催日 令和 年 月  日（土） 

場 所 開催 

内 容 ・講演「チルセパチドの有効性・安全性 最適使用推進ガイドラインのご紹介」 

日本イーライリリー株式会社 医療情報担当者 

・業務報告「朝食におけるクックチル導入の経緯報告」 

柏崎総合医療センター 榎本裕介 

・研修会・学会報告 

「全国厚生連栄養士協議会研修会」長岡中央綜合病院 田村有紀 

「第  回日本病態栄養学会学術集会」 佐渡総合病院 小田和代 

「第  回日本栄養治療学会学術集会」 新潟医療センター 岩﨑さとみ 

「第 回食事療法学会」 長岡中央綜合病院 髙橋洋平 
 
 

参加数  名 
 
 

・令和 年度 厚生連栄養士会秋季研修会

開催日 令和 年 月  日（土） 

場 所 開催 

内 容 ・講演「管理栄養士・栄養士の処遇改善、栄養政策等改正に向けて（お願い）」 

公益社団法人 新潟県栄養士会 会長 齋藤トシ子氏日

本栄養士会連盟新潟支部 支部長 折井千恵子氏 

・講演 「  の情報アップデート」 

ネスレ株式会社ネスレヘルスサイエンスカンパニー 橋本沙知氏 
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・会議・学会報告 「全国厚生連栄養士協議会所属長会議」柏崎総合医療センター 榎本裕介 

「第  回日本栄養改善学会」長岡中央綜合病院 川上瑞穂 

・研究発表「栄養情報提供書実態調査～アンケート結果より～」 

村上総合病院 坂上愛奈 

「骨粗鬆症員委員会の取り組み」 糸魚川総合病院 小山佳菜実 
 
 

・職員提案型  の報告 柏崎総合医療センター 榎本裕介 

糸魚川総合病院 上島沙織 

参加数 名 
 
 

【学会派遣】 

・第  回 日本栄養改善学会 

開催日 令和 年 月 日（金）～ 日（日）

場 所 東京農業大学世田谷キャンパス 

参加者 長岡中央綜合病院 川上瑞穂 
 
 

・第  回 日本病態栄養学会年次学術集会 
 

開催日 令和 年 月  日（金）～ 月 日（日） 

場 所 国立京都国際会館（ ）  

参加者 新潟医療センター 小池光恵  
 
 

・第 回 日本栄養治療学会学術集会 

開催日 令和 年 月  日（金）～ 月 日（土）

場 所 パシフィコ横浜（ ） 

参加者 長岡中央綜合病院 鳥羽千鶴 
 
 

・第  回 食事療法学会 

開催日 令和 年 月 日（土）

場 所 オンライン 

参加者 糸魚川総合病院 山澤翔太 
 
 

【全国厚生連栄養士協議会】 

・所属長会議 令和 年 月 日（金）あがの市民病院 吉田涼子 柏崎総合医療センター 榎本裕介 

・栄養士総会・研修会 令和 年 月  日（土）あがの市民病院 吉田涼子 豊栄病院 平方要子 
 

 

 

 

 

 
 


